
АКТ 

проверки школьной столовой   членами Совета по питанию МАОУ Старской СОШ 

от 9 октября  2023 года 

Комиссия в составе: 

Бычковой Т.Н., социального педагога школы, Бочаровой Т.А. – фельдшера школы, 

Макаренковой Е.Н., родителя ученика 8б класса,  осуществили проверку школьной 

столовой 

Формы проведения проверки: 

1. Визуальный осмотр помещений и оборудования пищеблока и оборудования столовой. 

2. Организация питания. 

3. Контрольное взвешивание блюд. 

 

В ходе проверки выявлено: 

 1.    При посещении пищеблока (моечная, мясной цех),  нарушений санитарных норм не 

обнаружено. Температурный режим  хранения продуктов выполняется. В цехе для 

разделки мяса чисто, посторонний запах не присутствует. Во всех помещениях сухо. 

Инвентарь  промаркирован. 

  2.  Дети питаются с удовольствием, правильно пользуются столовыми приборами, моют 

руки перед едой. По проведенному опросу среди учащихся, еда им нравится, но иногда 

блюда к началу перемены остывают. Много остается рыбы, запеканки. 

      Накрывают на столы завтраки дежурные учащиеся согласно утвержденному директором 

школы графику под руководством дежурного учителя. 

4.  В меню на 09.10.2023  г. был включен : 
Завтрак                                                        (1-4 классы,  86,50 руб) 

110 Яблоки 18-00 

40 Овощи натуральные свежие (помидоры) 5-00 

75 КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ птицы 43-38 

140 Макароные изделия отварные 12-54 

200/15/7 Чай с лимоном. 6-00 

20 Хлеб ржаной 1-58 

          Итого за завтрак 86-50 

 

Завтрак 1     (на  62 руб) 

65 КОТЛЕТЫ РУБЛЕННЫЕ ИЗ птицы 37-30 

12 Печенье 5-00 

135 Макароные изделия отварные 12-12 

200/15/7 Чай с лимоном. 6-00 

20 Хлеб ржаной 1-58 

          Итого за завтрак 62-00 

Обед (группа продленного дня) 

230 БОРЩ С КАПУСТОЙ И КАРТОФЕЛЕМ 10-72 



50/50 Тефтели мясные (1-й вариант) 30-40 

90 Каша гречневая рассыпчатая. 8-77 

200/15 Чай с сахаром. 3-85 

18 Хлеб ржаной 1-26 

          Итого за обед 55-00 

Члены комиссии взяли на контрольное взвешивание следующие блюда: 
яблоки – 110 г 
помидоры свежие – 40 г 
котлеты рубленые – 75 г 
макаронные изделия отварные – 140 г 
хлеб ржаной – 20 г 

  При взвешивании вышеперечисленных блюд комиссией нарушений не выявлено. 
 

ПРЕДЛОЖЕНИЯ: 

1)  Накрывать столы для организованного питания учащихся перед переменой, чтобы 

пища не остывала. 

2) Провести анкетирование среди учащихся 5-11 классов, с целью выявить 

предпочтительный ассортимент продуктов питания. 

 

 

    


