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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ СТАРСКОЙ СРЕДНЕЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ШКОЛЫ  ДЯТЬКОВСКОГО РАЙОНА БРЯНСКОЙ ОБЛАСТИ 
НА 2022-2023 УЧЕБНЫЙ ГОД 
Программа основного общего образования
5 классы

Учебный план разработан в соответствии с: 

· Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в редакции от 24.03.2021 № 51-ФЗ );

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100)

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 "О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования" (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676) 

· Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 29.08.2022 № 69822)

· Федеральный закон от 03 августа 2018 г. №317 – ФЗ «О внесении изменений в статьи 11 и 14 Федерального Закона «Об образовании в Российской Федерации»;

· Закон Российской Федерации от 25 октября 1991 г. №1807 – 1 «О языках народов Российской Федерации» (В редакции Федерального закона №185 – ФЗ);

· Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции приказа от 20 ноября 2020 года № 655);

· СанПин 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573);

· Приказ Минпросвещения от 20 мая 2020 г. N 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего образования»

· Уставом МАОУ Старской  СОШ.

Учебный план МАОУ Старской СОШ СОШ для 5-х классов, реализует образовательную программу основного общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.

Учебные занятия в 5-х классах проводятся по 5-дневной учебной неделе.

Обучение в школе ведется на русском (родном) языке.

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из числа языков народов РФ, в том числе русского языка как родного языка, государственных языков республик Российской Федерации. В случаях, предусмотренных законодательством Российской Федерации в сфере образования, предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность их изучения, а также устанавливает количество занятий.

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.

Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных для изучения в 5-х классах, и определяет максимальный объем аудиторной нагрузки и учебное время, отводимое на их изучение.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Время, отводимое на данную часть учебного плана, распределено следующим образом:

3 часа учебной нагрузки

· Основы духовно-нравственной культуры народов России – 1 час в неделю;

· Основы безопасности жизнедеятельности – 0,5 час в неделю;
· География – 0,5 час в неделю;
· Родной язык – 0,5 час в неделю, I полугодие (по заявлению родителей (законных представителей);
· Родная литература – 0,5 час в неделю, II полугодие  (по заявлению родителей (законных представителей)

Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 недели. Недельная нагрузка составляет 29 часов, всего за год 986 часов.
Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом – 8 недель.

Продолжительность урока в  5-х классах составляет 40 минут. Во время занятий проводится перерыв для гимнастики не менее 2 минут.

При реализации примерного недельного учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2 часа, третий час реализуется школой за счет часов внеурочной деятельности и за счет посещения учащимися спортивных секций.

Для основного общего образования выбран 1 вариант недельного учебного плана для общеобразовательных организаций, в которых обучение ведется на русском языке для 5-дневной учебной недели.
Учебный план основного общего образования
(недельный/годовой)

	Предметные области
	[image: image1]Учебные предметы
курсы

Классы
	Количество часов 
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	в неделю
	Всего
	

	Обязательная часть
	V класс

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	170
	Итоговая контрольная работа

	
	Литература
	3
	102
	Итоговое тестирование

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	102
	Итоговая контрольная работа

	Математика и информатика
	Математика
	5
	170
	Итоговая контрольная работа

	
	Алгебра
	
	
	

	
	Геометрия
	
	
	

	
	Вероятность и статистика
	
	
	

	
	Информатика
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	Итоговое тестирование

	
	Обществознание
	
	
	

	
	География
	1
	34
	Итоговое тестирование

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	

	
	Химия
	
	
	

	
	Биология
	1
	34
	Итоговое тестирование

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	34
	Итоговое тестирование

	
	Музыка
	1
	34
	Итоговое тестирование

	Технология
	Технология
	2
	68
	Итоговое тестирование

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	68
	Сдача нормативов

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	

	Итого
	26
	884
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	34
	Итоговое тестирование

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0,5
	17
	Итоговое тестирование

	География
	0,5
	17
	Итоговое тестирование

	Родной язык
	0,5
	17
	Итоговое тестирование

	Родная литература
	0,5
	17
	Итоговое тестирование

	Учебные недели
	34
	
	

	Всего часов
	986
	986
	

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)
	29
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	
	


Учебный план основного общего образования

(недельный/годовой)

	Предметные области
	Учебные предметы
курсы

Классы
	Количество часов 
	Формы промежуточной аттестации

	
	
	в неделю
	Всего
	

	Обязательная часть
	5а, 5б

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	170
	Итоговая контрольная работа

	
	Литература
	3
	102
	Итоговое тестирование

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	102
	Итоговая контрольная работа

	Математика и информатика
	Математика
	5
	170
	Итоговая контрольная работа

	
	Алгебра
	
	
	

	
	Геометрия
	
	
	

	
	Вероятность и статистика
	
	
	

	
	Информатика
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	68
	Итоговое тестирование

	
	Обществознание
	
	
	

	
	География
	1
	34
	Итоговое тестирование

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	

	
	Химия
	
	
	

	
	Биология
	1
	34
	Итоговое тестирование

	Искусство
	Изобразительное искусство
	1
	34
	Итоговое тестирование

	
	Музыка
	1
	34
	Итоговое тестирование

	Технология
	Технология
	2
	68
	Итоговое тестирование

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	68
	Сдача нормативов

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	

	Итого
	26
	884
	

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3
	
	

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	1
	34
	Итоговое тестирование

	Основы безопасности жизнедеятельности
	0,5
	17
	Итоговое тестирование

	География
	0,5
	17
	Итоговое тестирование

	Родной язык
	0,5
	17
	Итоговое тестирование

	Родная литература
	0,5
	17
	Итоговое тестирование

	Учебные недели
	34
	
	

	Всего часов
	986
	986
	

	Рекомендуемая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе)
	29
	
	

	Максимально допустимая недельная нагрузка (при 5-дневной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами и нормами
	29
	
	


План внеурочной деятельности в рамках  обновленного ФГОС

 МАОУ Старской СОШ на 2022 – 2023учебный год

Приложение 2 к приказу № 125от 1.09.2022г.
Пояснительная записка 

к плану внеурочной деятельности в рамках ФГОС 

В соответствии с требованиями обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального общего и основного общего образования, утвержденных приказами Минпросвещения России от 31 мая 2021 года № 286 и № 287  (далее – ФГОС НОО и ООО), достижение планируемых образовательных результатов возможно через урочную и внеурочную деятельность.

Под
внеурочной
деятельностью
следует
понимать
образовательную деятельность, направленную на достижение планируемых результатов осво основных      образовательных       программ       (предметных,       метапредметных  и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной.

Формы   внеурочной   деятельности     предусматривают    активность и самостоятельность обучающихся, сочетание  индивидуальной  и групповой  работы, обеспечивающий  гибкий режим занятий ,       переменный       состав       обучающихся,       проектную и исследовательскую деятельность, экскурсии, походы, деловые игры.
Часы       внеурочной        деятельности   используются  на социальное, творческое, интеллектуальное, общекультурное, физическое, гражданско-патриотическое развитие обучающихся.

Информация

МАОУ Старской средней общеобразовательной школы о занятиях в рамках внеурочной деятельности на   2022 -2023 учебный год

	№
	Руководитель
	Название
	Кол-во часов
	Классы
	Кол-во

детей

	1
	Исаенкова Е.В.
	«Разговор о важном»
	1ч
	1а
	24

	2
	Михалева Н.В.
	«Разговор о важном
	1ч
	1б
	24

	3
	Чунихина Т.И.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	2-а


	 20



	4
	Куликова Л.В.
	«Разговор о важном
	1 ч
	 2-б


	22



	5
	Помозова Г.Н.
	«Разговор о важном»
	1ч
	3-а
	17

	6
	Ефремова Е.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	 3-б


	16



	7
	Чернова С.Н.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	4-а


	23



	8
	Чернышёва А.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	 4-б


	21



	9
	Бычкова Т.Н.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	4-а


	21

	10
	Яковлева Т.С. 
	«Разговор о важном»
	1 ч
	4-б


	21



	11
	Булгакова Л.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	6-а


	 19



	12
	Филиппова Л.О.


	«Разговор о важном»
	1 ч
	 6-б


	19



	13
	Дымская К.Л.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	7-а


	24



	14
	Новикова Е.В.


	«Разговор о важном»
	1 ч
	7-б
	24

	15


	Тимашкова Т.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	8-а
	25

	16
	Дымская К.Л.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	8-б


	27



	17
	Булгакова Л.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	 9
	27



	18
	Новикова Е.В.


	Разговор о важном
	1 ч
	10
	14

	18
	Голубкова Е.В.
	«Волейбол»
	2
	5-6

 7-11
	 16

16

	19
	Кужекин А.А. 
	«Робототехника» «Робототехника»
	2

2
	 4-6

7-10
	13

13

	20
	 Костюченко В. В.
	«Футбол»


	2

2
	5-9

8-11
	15

10



	21
	Бычкова Т.Н.
	«Занимательное обществознание»
	1
	9
	15

	22
	Булгакова Л.А.
	«Географический калейдоскоп»
	1
	9
	16

	23
	Ушакова Н.М.
	«В мире биологии»
	1
	9
	10


