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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану
МАОУ Старской СОШ на 2022 – 2023 учебный год
для 5-9х классов


При составлении учебного плана на 2022-2023 учебный год ОУ руководствовалось следующими нормативными документами:
         Учебный план разработан в соответствии с:
  - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;
        - приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» с изменениями, утвержденными приказами Минобрнауки России от 29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 года № 1577;	
-       - приказом Минобрнауки России от 28 августа 2021 года № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования»;

-Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи » с 01.01.2021 (постановление Главного государственного санитарного  врача РФ от 28.09.2020 № 28, 
       
	-письмом Минобрнауки России от 07 августа 2015 года № 08-1228 «О направлении методических рекомендаций по вопросам введения ФГОС ООО».
-приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712 (далее – ФГОС ООО);	
-- Письмо департамента образования и науки Брянской области №1888-04-О от 05.04.2021г «О примерном учебном плане 1-11 классов общеобразовательных организаций Брянской области на 2021 – 2022 учебный год»;
  - Уставом МАОУ Старская СОШ в новой редакции от «_26»_января__ 2018г (постановление администрации района № 59).


В 2021-2022 учебном году учащиеся 5-9х  классов обучаются  по федеральному государственному образовательному стандарту основного общего образования, утвержденному приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования».
Обучение в МАОУ Старской СОШ ведется на русском (родном) языке». Выбор языка осуществляется по заявлениям родителей (законных представителей). В учебном плане для изучения родного (русского) языка и  родной литературы  предусмотрено с  5 по 7 класс по 0,5 часа на каждый предмет в неделю, а в 8-9классах по 1ч. в неделю.
Третий час по учебному предмету «Физическая культура» выполнен при организации спортивно-оздоровительного направления внеурочной деятельности,  а в 7 классе час взят из части, формируемой участниками образовательных отношений - на физкультуру . 
Изучение учебного предмета «Второй иностранный язык» в 8, 9 классе по 1ч. в неделю.


Учебный план является одним из основных механизмов реализации основной образовательной программы и определяет общий объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей и учебных предметов, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, формы промежуточной аттестации обучающихся.
Учебный план разработан в соответствии со Стандартом, с учетом примерной образовательной программы основного общего образования и примерных учебных планов, представленных в реестре примерных основных общеобразовательных программ Министерства образования и науки РФ ((http://fgosreestr.ru) и варианта учебного плана, предлагаемого далее.
 Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть примерного учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Часть примерного учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.
Время, отводимое на данную часть примерного учебного плана,  использовано на:
— увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части;
— введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
— внеурочную деятельность.
МАОУ Старская СОШ распределяет эти часы следующим образом:
· В целях изучения особенностей региона, его места в истории многонациональной России,  вклада в становление и развитие российской государственности, отечественной промышленности, науки и культуры изучение модульного курса «Брянский край» реализуется за счет выделения часов из части учебного плана, формируемой участниками образовательных отношений. Для преподавания краеведческих модулей курса «Брянский край» в часть учебного плана, формируемую участниками образовательных отношений, вводится  по предметам:
* 5  класс – Граждановедение
 В связи с тем, что в 5-х классах программы учебных предметов на изучение физической культуры – 2ч, не изучается ОБЖ,  поэтому выделено  из части, формируемой участниками образовательных отношений выделено по 1ч. на географию и 0, 5ч. ОБЖ
*6 класс –  из части, формируемой участниками образовательных отношений выделено по 1ч. на  ОБЖ.
                        * 7класс –  из части, формируемой участниками образовательных отношений выделено по 1ч. на физкультуру  и по 1ч на ОБЖ
                      *9 класс-из части, формируемой участниками образовательных отношений выделено по 1ч. на алгебру

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР) является обязательной и реализуется за счет части основной образовательной программы в объеме 0,5ч. в 5 классе.
Внеурочная деятельностьв 5-9х классах организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, юношеские организации, научно-практические конференции, школьные научные общества, олимпиады, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики, военно-патриотические объединения и другие формы, отличные от урочной, на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.   
Формы организации образовательного процесса, чередование урочной и внеурочной деятельности в рамках реализации основной образовательной программы основного общего образования определяются образовательной организацией самостоятельно.
Промежуточная аттестация во 5-9х классах проводится учителями  по всем предметам учебного плана по контрольно- измерительным материалам.  Формы проведения промежуточной аттестации во всех  классах определяются согласно Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в  МАОУ Старской СОШ(приказ №131 от 13.06.18г.)

 Соблюдение санитарно-гигиенических нормативов.
    В учебном плане соблюдены нормы максимальной нагрузки с целью предотвращения перегрузки учащихся:
- 5 класс – максимально допустимая нагрузка – 1015ч.
- 6 класс – максимальная нагрузка – 1050ч.
- 7 класс – максимальная нагрузка – 1120ч.
- 8 класс – максимальная нагрузка – 1155ч.
-9 класс-максимальная нагрузка- 1155ч.
- 5-дневная рабочая неделя
Режим организации учебно-воспитательного процесса:
- продолжительность учебного года – 35 учебных недель
- продолжительность уроков – 40 минут
- Предельно-допустимая недельная нагрузка в 5-9х  классах равномерно распределяется в течение учебной недели и  определена  в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими правилами и нормами (СанПин 2.4.2.2821-10). 
















Учебный план 5-9х классов МАОУ Старской СОШ на 2021-2022 учебный год (при 5-дневной учебной неделе)

	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	5а 
	5б  
	6 а
	6 б
	7а
	7б
	8
	9 а  
	9б

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	5
	6
	6
	4
	4
	3
	3
	3

	
	Литература 
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	3
	3

	Родной язык и родная литература 
	Родной язык   
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	1

	
	Родная   литература
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	1

	Иностранные языки
	Иностранный язык (английский язык)
	3
	3

	3

	3

	3
	3
	3
	3
	3

	
	Второй иностранный язык(немецкий язык)
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	1

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	   5	
	   5	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	
	3
	3
	3
	3
	3

	
	Геометрия
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Информатика
	
	
	
	
	1
	1
	1
	1
	1

	Общественно-научные предметы
	История России
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Обществознание
	-
	 -
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1

	
	География
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	2

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	
	
	
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	2
	2
	2

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2

	Искусство 
	Музыка 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	- 
	-
	-

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1 
	-
	-

	Технология 
	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	-
	-

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	основы безопасности жизнедеятельности
	-
	 -
	- 
	- 
	- 
	- 
	1
	1
	1

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	ИТОГО
	
	27,5
	27,5
	29
	29
	30
	30
	33
	32
	32

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	
	

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	основы безопасности жизнедеятельности
	0,5
	0,5
	1
	1
	1
	1
	-
	-
	-

	
	Физическая культура
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	

	Общественно-научные предметы
	Обществознание 
	
	
	-
	-
	1
	1
	-
	- 
	- 

	Математика и информатика
	алгебра
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	1
	1

	Естественно-научные предметы
	география
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	

	ИТОГО
	29(1015)
	29(1015)
	30(1050)
	30(1050)
	32(1120)
	33(1155)
	4
	33(1155)
	33(1155)





Фомы промежуточной аттестации
	Предметные области
	Учебные предметы
	Количество часов в неделю
	
	

	
	
	5  а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б 
	8
	9а
	9б

	Русский язык и литература
	Русский язык
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	К.р.

	
	Литература 
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	
	Родная литература
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	Иностранные языки
	Иностранный язык 
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	Математика и информатика
	Математика
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	
	
	
	
	
	

	
	Алгебра
	
	
	
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	
	

	
	Геометрия
	
	
	
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	К.р.
	
	

	
	Информатика
	
	
	
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	Общественно-научные предметы
	История России
Всеобщая история
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	
	Обществознание
	-
	
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	
	География
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	тест
	тест
	
	
	
	
	
	
	

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	
	Химия
	
	
	
	
	
	
	тест
	тест
	тест

	
	Биология
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	Искусство 
	Музыка 
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	
	

	
	Изобразительное искусство
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	
	

	Технология 
	Технология
	Тест,пр.р.
	Тест,пр.р.
	Тест,пр.р.
	Тест,пр.р.
	Тест,пр.р.
	Тест,пр.р.
	Тест,пр.р.
	
	

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	основы безопасности жизнедеятельности
	тест
	тест
	
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест
	тест

	
	Физическая культура
	зачет
	зачет
	зачет
	зачет
	зачет
	зачет
	зачет
	зачет
	зачет

	ИТОГО
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	









      Приложение2 к приказу №  115 от 1.09.21г.
План внеурочной деятельности
Пояснительная записка 
к плану внеурочной деятельности в рамках ФГОС 


Внеучебная деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.
Согласно ФГОС организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения.
Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) в таких формах как проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно полезные практики, соревнования и т. д.  Данные  занятия проводятся по выбору обучающихся и их семей.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 
Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной деятельности: 
1. игровая деятельность;
1. познавательная деятельность;
1. проблемно-ценностное общение;
1. досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);
1. художественное творчество;
1. социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность);
1. трудовая (производственная) деятельность;
1. спортивно-оздоровительная деятельность;
1. туристско-краеведческая деятельность.
Выделены основные направления внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-познавательное, военно-патриотическое, общественно полезная деятельность, проектная деятельность.
     Для организации внеурочной деятельности в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования коллектив  школы  МАОУ Старской СОШ  ведет работу по пяти направлениям:
· духовно-нравственное;
· социальное;
· общеинтеллектуальное;
· общекультурное;
· спортивно-оздоровительное.
    В соответствии с пожеланиями родителей  и  возможностями педагогов  разработаны программы  внеурочной деятельности  по этим направлениям. 

    Направления внеурочной деятельности способствуют  сплочённости классных коллективов,  выявлению одарённых детей,  социализации  и адаптации детей в социуме.

Образовательные результаты внеурочной деятельности школьников могут быть трех уровней.
Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта.
Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 
Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой общественной среде. Только в самостоятельном социальном действии, «действии для людей и на людях» (М.К. Мамардашвили), которые вовсе не обязательно положительно настроены к действующему, молодой человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) деятелем, гражданином, свободным человеком.
Приведем лаконичную формулировку трех уровней результатов внеучебной деятельности школьников:
1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь;
2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;
3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.
Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления образовательных эффектов этой деятельности (эффектов воспитания и социализации детей), в частности: 
- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников;
- формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, культурной  и др.
   

















	







Информация  
МАОУ Старской средней общеобразовательной школы о занятиях в рамках внеурочной деятельности на   2021 -2022 учебный год

	№
	Руководитель
	Название
	Кол-во часов
	Классы
	Кол-во
детей

	1
	Чунихина Т.И.
	«Школа добрых дел»
	2 ч
	1-а

	 20


	2
	Куликова Л.В.
	«Школа добрых дел»

	2 ч

	 1-б

	22


	3
	Ефремова Е.А.
	 «Школа добрых дел»
	2ч 
	 2

	33


	4
	Чернова С.Н.
	«Школа добрых дел»
	2 ч
	3-а

	23


	5
	Чернышёва А.А.
	«Школа добрых дел»
	2 ч

	 3-б

	21


	6
	Исаенкова Е.В.
	«Школа добрых дел»

	2ч

	4-а

	21

	7
	Помозова Г.Н.

	«Школа добрых дел»
	2 ч

	4-б

	21


	8
	Чунихина Т.И.
	«Школа добрых дел»
	2 ч
	5-а

	 19


	9
	Филиппова Л.О.

	«Школа добрых дел»
	2 ч

	 5-б

	19


	10
	Дымская К.Л.
	«Школа добрых дел»

	2 ч

	6-а

	24


	11
	Новикова Е.В.

	«Школа добрых дел»
	2 ч
	6-б
	24

	12

	Тимашкова Т.А.
	«Школа добрых дел»
	2 ч
	7-а
	25

	13
	Дымская К.Л.
	«Школа добрых дел»

	2 ч

	7-б

	27


	14
	Булгакова Л.А.
	«Школа добрых дел»

	 2 ч

	 8

	27


	15
	Ушакова Н.М.

	«Школа добрых дел»
	2 ч
	9-а
	26

	16
	Новикова Е.В.

	«Школа добрых дел»
	2 ч
	9-б
	28

	17
	Бычкова Т.Н.
	«Школа добрых дел»
	2 ч
	 11
	13

	18
	Голубкова Е.В.
	«Волейбол»
	2
	 7-11
	 16

	19
	Кужекин А.А. 
	«Робототехника» «Робототехника»
	2
2
	 4-6
7-9
	13
13

	20
	 Костюченко В. В.
	«Футбол»

	2
2
	5-9
8-11
	15
10


	21
	Бычкова Т.Н.
	«Занимательное обществознание»
	1
	9а,б
	30

	22
	Булгакова Л.А.
	«Географический калейдоскоп»
	1
	9а,б
	16

	23
	Ушакова Н.М.
	«В мире биологии»
	1
	9а,б
	40





   
