



   Приложение 1 к приказу №-125 от 01.09.22г.

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
 для 10 класса
МАОУ Старской  СОШ Дятьковского района Брянской области
 на 2022-2023 учебный год      





ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану в 10 классе


Учебный план МАОУ Старской СОШ реализует основную образовательную программу среднего общего образования, отражает организационно-педагогические условия, необходимые для достижения результатов освоения основной образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО

При составлении учебного плана на 2022-2023учебный год  руководствовались следующими нормативными документами
Учебный план формируется в соответствии с:
Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации";
Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и наукиРоссийской Федерации от 17.05.2012 № 413 (с изменениями и дополнениями от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г. (далее - ФГОС СОО));
Примерной основной образовательной программой среднего общего образования (далее - ПООП СОО) (одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему образованию (протокол от 28 июня 2016 года № 2/16-з);
Постановлением Главного Государственного санитарного врача Российской Федерации "Об утверждении СанПиН 2.4.2821 -10 "Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях" от 29.12.2010 № 189;
приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от28.12.2018 г. № 345 "Об утверждении федерального перечня учебников,рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственнуюаккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего,среднего общего образования";
Порядком организации и осуществления образовательной деятельности поосновным общеобразовательным программам - образовательным программамначального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки РоссийскойФедерации от 30.08.2013 №1015 (с изменениями и дополнениями);
приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712 )(далее – ФГОС СОО);
-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции приказа от 20 ноября 2020 года № 655);
- Письмо департамента образования и науки Брянской области №1888-04-О от 05.04.2021г «О примерном учебном плане 1-11 классов общеобразовательных организаций Брянской области на 2021 – 2022 учебный год»;

          Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п «Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в государственные образовательные организации Брянской области и муниципальные образовательные организации для получения основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения

Уставом  МАОУ Старская СОШ в новой редакции от «_26»_января__ 2016г (постановление администрации района № 59).

Приступая к проектированию учебного плана, следует иметь в виду, что ФГОС СОО (п. 18.3.1) определяет минимальное и максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего общего образования,  предусматривает изучение обязательных предметных областей, включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублённый):
«Русский язык и литература»;
«Родной язык и родная литература»;
«Иностранные языки»;
«Математика и информатика»;
«Общественные науки»;
«Естественные науки»;
«Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».
Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю).
Учебный план независимо от профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, и обязательно включать указанные в ФГОС СОО предметные области и следующие учебные предметы:
 «Русский язык»,
 «Литература», 
«Иностранный язык», 
«Математика», 
«История» (или «Россия в мире»), 
«Физическая культура», 
«Основы безопасности жизнедеятельности», 
«Астрономия».
В перечне учебных предметов, обязательных для включения во все учебные планы, отсутствуют учебные предметы из предметной области "Родной язык и родная литература". Следовательно, при формировании учебного плана образовательная организация должна предусмотреть не менее одного учебного предмета из данной предметной области и отразить в учебном плане.

Образовательная организация может составить учебный план, исходя из своего календарного учебного графика, не превышая максимально допустимой нагрузки (2590 часов), варьируя количество часов на курсы по выбору обучающихся.
Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей  среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
К курсам по выбору могут относиться факультативные (необязательные для данного уровня образования) и элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) (ч.5 ст.34 Федерального закона №273-ФЗ) в соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей образовательную деятельность.
Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов).
Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект).
В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной.Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного».
Задача Индивидуального проекта - обеспечить обучающимся опыт конструирования социального выбора и прогнозирования личного успеха в интересующей сфере деятельности.
Допускается включение в учебный план времени, отведенного в первую очередь на конструирование выбора обучающегося, его самоопределение и педагогическое сопровождение этих процессов. Могут быть выделены часы на консультирование с тьютором, психологом, учителем, руководителем образовательной организации.
Кроме обязательных учебных предметов, в учебный план могут быть включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями образовательной организации в пределах максимально допустимой учебной нагрузки.
          При проектировании учебного плана следует учесть необходимость включения информации о формах промежуточной аттестации


Промежуточная аттестация в 10-11х классах проводится учителями  по всем предметам учебного плана по контрольно- измерительным материалам.Формы проведения промежуточной аттестации во всех  классах определяются согласно Положение о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в  МАОУ Старской СОШ(приказ №131 от 13.06.18г.)
 Режим работы:  10  классы по  5-дневной  учебной неделе. 
Продолжительность учебного года на уровнях основного общего и среднего общего образования составляет не менее 34 недель без учета государственной итоговой аттестации. В   10 классе продолжительность учебного года  - 35 учебных недель, в 11 классах – 34 учебные недели. Продолжительность урока - 40 мин. 

При проектировании учебного плана профиля следует учитывать, что профиль является способом введения  обучающихся в ту или иную общественно-производственную практику.

Гигиенические требования к максимальным величинам недельной образовательной нагрузки

	Классы
	Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка 
(в академических часах)
	Максимально допустимый недельный объем нагрузки внеурочной деятельности 
(в академических часах)

	
	При 6-дневной неделе, не более
	При 5-дневной неделе, не более
	Независимо от продолжительности учебной недели, не более

	10-11
	37
	34
	10



Расчет приведен на два года обучения для 35 учебных недель и с учетом максимального количества часов обучения (2590 часов).

10 класс профильный, состоит из 2 групп-универсальный профиль и психолого-педагогический.



10 класс
Из предметной области "Родной язык и родная литература" в учебный план включен предмет «Родной язык». 
Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего образования и реализуется через обязательные учебные предметы.
Учитывая существующие условия школы и образовательные запросы обучающихся и их родителей (законных представителей) в 10 классе организовано обучение по двум индивидуальным учебным  планам для обучающихся:
· ИУП1 универсальный (профильные предметы-: русский язык (3 часа в неделю), математика (7 часов в неделю) 
           Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) распределены следующим образом:
· Элективный курс – Физика – 1 ч. в неделю;
· Предмет «Химия»-1ч. В неделю
· Элективный курс – Родной язык– 0,5 ч. в неделю;



ИУП 2 (профильные предметы – основы педагогики основы психологии, педагогическая практика ).
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений с учетом запросов обучающихся и их родителей (законных представителей) распределены следующим образом:
1. Элективный курс –Родной язык – 0,5ч. в неделю;
2. Элективный курс «Основы педагогики»– 0,75 ч. в неделю;
3. Элективный курс «Основы педагогики»– 0,75 ч. в неделю
4. Элективный курс «Основы психологии»– 0,75 ч. в неделю;
Педагогическая практика не внесена в расписание, так как обучающиеся проходят ее в июне, в летнем лагере.




Индивидуальный учебный план для 10 класса на 2022-23 учебный год( 2 года обучения) универсальный профиль

	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Кол-во в неделю
	Количеств
о часов за 2 года обучения

	Русский язык и литература
	Русский язык
	у
	3
	210

	
	Литература
	Б
	3
	210

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
  
	Б
 
	1,5
 
	105
 

	Математика и информатика
информатика
	Математика
	У
	7
	490

	
	Информатика
	Б
	2
	140

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	210

	Естественные науки
науки
	Астрономия
	Б
	0,5
	35

	
	физика
	Б
	2
	140

	Общественные
науки
	Обществознание 
	Б
	2
	140

	
	История
	Б
	2
	140

	Физическая культура, экология
и	основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	1
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	1
	70

	
	
	
	31
	2170

	Предметы по выбору
	Биология
	Б
	1
	70

	
	Химия
	Б
	1
	70

	Курсы по выбору
	 Решение задач по физике
	Б
	1
	70

	
	
	
	3
	 210

	ИТОГО
	
	
	34                        2380







Индивидуальный учебный план для 10 класса на 2022-23 учебный год
( 2 года обучения)    с психолого-педагогическим профилем 

	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Кол-во часов в неделю
	Количеств
о часов за 2 года обучения

	Русский язык и литература
	Русский язык
	у
	3
	210

	
	Литература
	Б
	3
	210

	Родной язык и родная литература
	Родной  язык 
	Б
	1.5
	105

	Математика и информатика
информатика
	Математика
	У
	7
	490

	
	Информатика
	Б
	2
	140

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	Б
	3
	210

	Естественные науки
науки
	Астрономия
	Б
	0,5
	35

	
	естествознание
	Б
	2
	140

	Общественные  науки
	Обществознание

	Б
	2
	140

	
	История
	Б
	2
	140

	Физическая культура, экология
и	основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	3
	210

	
	Основы безопасности
жизнедеятельности
	Б
	1
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	1
	70

	
	31
	2170

	Предметы и курсы по выбору
	Основы педагогики
	Б
	0,75 
	52,5

	
	Основы психологии
	Б
	0,75 
	52,5

	
	Педагогическая практика
	Б
	1
	70

	
	Занимательное обществознание
	Б
	0,5
	35

	
	3
	210

	 ИТОГО
	 34
	2380

























[bookmark: _GoBack]

	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Промежуточнаттест.

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	К.д

	
	Литература
	Б
	тест

	Родной язык и родная литература
	Родная литература / Родной язык
	Б
	тест

	Математика	и
информатика
	Математика
	У
	К.Р.

	
	Информатика
	Б
	тест

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	Б
	тест

	Естественные
науки
	Естествознание
	Б
	тест

	
	Астрономия
	Б
	тест

	Общественные
науки
	География
	У
	тест

	
	Экономика
	У
	тест

	
	Россия в мире
	Б
	тест

	Физическая культура, экология
и	основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	зачет

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	тест

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	тест

	
	Предметы и курсы по выбору






	ФК
	зачет

	
	
	




При формировании профильных классов следует руководствоваться Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п «Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в государственные образовательные организации Брянской области и муниципальные образовательные организации для получения основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения» (далее - Порядок), своевременно информировать обучающихся и  их родителей (законных представителей) о правилах индивидуального отбора в профильные классы. Для участия в индивидуальном отборе в класс профильного обучения к заявлению и аттестату об основном общем образовании прилагаются результаты государственной итоговой аттестациипо программам основного общего образованияпо учебным предметам профильного обучения, а также ведомость успеваемости, содержащая отметки за предшествующий и (или) текущий период обучения по учебным предметам профильного обучения.


План внеурочной деятельности в рамках ФГОС МАОУ Старской СОШ на 2022 – 2023учебный год


Приложение 2 к приказу № 125от 1.09.2021г.
Пояснительная записка 
к плану внеурочной деятельности в рамках ФГОС 
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность.

При организации внеурочной деятельности следует руководствоваться письмами Минобрнауки России от 12.05.2011 №03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта общего образования» и №09-1672 от 18.08.2017 «О направлении Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной деятельности».

Внеучебная деятельность школьников – понятие, объединяющее все виды деятельности школьников (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их воспитания и социализации.
Согласно ФГОС организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательного процесса в школе. Часы, отводимые на внеурочную деятельность, используются по желанию учащихся и в формах, отличных от урочной системы обучения.
Внеурочная деятельность, осуществляемая во второй половине дня, организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-оздоровительное) в таких формах как проектная и исследовательская деятельность, компьютерные занятия, экскурсии, кружки, школьные научные общества, олимпиады, интеллектуальные марафоны, общественно полезные практики, соревнования и т. д.  Данные  занятия проводятся по выбору обучающихся и их семей.

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не включается в расчёт допустимой (максимальной) обязательной нагрузки учащихся, но учитывается при определении объемов финансирования, направляемых на реализацию основной образовательной программы. 
Для реализации в школе доступны следующие виды внеурочной деятельности: 
1. игровая деятельность;
1. познавательная деятельность;
1. проблемно-ценностное общение;
1. досугово-развлекательная деятельность (досуговое общение);
1. художественное творчество;
1. социальное творчество (социально значимая волонтерская деятельность);
1. трудовая (производственная) деятельность;
1. спортивно-оздоровительная деятельность;
1. туристско-краеведческая деятельность.
Выделены основные направления внеурочной деятельности: спортивно-оздоровительное, художественно-эстетическое, научно-познавательное, военно-патриотическое, общественно полезная деятельность, проектная деятельность.
     Для организации внеурочной деятельности в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования коллектив  школы  МАОУ Старской СОШ  ведет работу по пяти направлениям:
· духовно-нравственное;
· социальное;
· общеинтеллектуальное;
· общекультурное;
· спортивно-оздоровительное.
    В соответствии с пожеланиями родителей  и  возможностями педагогов  разработаны программы  внеурочной деятельности  по этим направлениям. 

    Направления внеурочной деятельности способствуют  сплочённости классных коллективов,  выявлению одарённых детей,  социализации  и адаптации детей в социуме.

Образовательные результаты внеурочной деятельности школьников могут быть трех уровней.
Первый уровень результатов – приобретение школьником социальных знаний (об общественных нормах, об устройстве общества, о социально одобряемых и неодобряемых формах поведения в обществе и т.п.), понимания социальной реальности и повседневной жизни. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие ученика со своими учителями (в основном и дополнительном образовании) как значимыми для него носителями социального знания и повседневного опыта.
Второй уровень результатов – формирование позитивных отношений школьника к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), ценностного отношения к социальной реальности в целом. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет равноправное взаимодействие школьника с другими школьниками на уровне класса, школы, то есть в защищенной, дружественной ему просоциальной среде. Именно в такой близкой социальной среде ребенок получает (или не получает) первое практическое подтверждение приобретенных социальных знаний, начинает их ценить (или отвергает). 
Третий уровень результатов – получение школьником опыта самостоятельного социального действия. Для достижения данного уровня результатов особое значение имеет взаимодействие школьника с социальными субъектами  за пределами школы, в открытой общественной среде. Только в самостоятельном социальном действии, «действии для людей и на людях» (М.К. Мамардашвили), которые вовсе не обязательно положительно настроены к действующему, молодой человек действительно становится (а не просто узнаёт о том, как стать) деятелем, гражданином, свободным человеком.
Приведем лаконичную формулировку трех уровней результатов внеучебной деятельности школьников:
1-й уровень – школьник  знает и понимает общественную жизнь;
2-й уровень – школьник ценит общественную жизнь;
3-й уровень – школьник самостоятельно действует в общественной жизни.
Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности увеличивает вероятность появления образовательных эффектов этой деятельности (эффектов воспитания и социализации детей), в частности: 
- формирования коммуникативной, этической, социальной, гражданской компетентности школьников;
- формирования у детей социокультурной идентичности: страновой (российской), этнической, культурной  и др.







Информация  
МАОУ Старской средней общеобразовательной школы о занятиях в рамках внеурочной деятельности на   2022 -2023 учебный год

	№
	Руководитель
	Название
	Кол-во часов
	Классы
	Кол-во
детей

	1
	Исаенкова Е.В.
	«Разговор о важном»
	1ч
	1а
	24

	2
	Михалева Н.В.
	«Разговор о важном
	1ч
	1б
	24

	3
	Чунихина Т.И.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	2-а

	 20


	4
	Куликова Л.В.
	«Разговор о важном
	1 ч
	 2-б

	22


	5
	Помозова Г.Н.
	«Разговор о важном»
	1ч
	3-а
	17

	6
	Ефремова Е.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	 3-б

	16


	7
	Чернова С.Н.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	4-а

	23


	8
	Чернышёва А.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	 4-б

	21


	9
	Бычкова Т.Н.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	4-а

	21

	10
	Яковлева Т.С. 
	«Разговор о важном»
	1 ч
	4-б

	21


	11
	Булгакова Л.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	6-а

	 19


	12
	Филиппова Л.О.

	«Разговор о важном»
	1 ч
	 6-б

	19


	13
	Дымская К.Л.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	7-а

	24


	14
	Новикова Е.В.

	«Разговор о важном»
	1 ч
	7-б
	24

	15

	Тимашкова Т.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	8-а
	25

	16
	Дымская К.Л.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	8-б

	27


	17
	Булгакова Л.А.
	«Разговор о важном»
	1 ч
	 9
	27


	18
	Новикова Е.В.

	Разговор о важном
	1 ч
	10
	14

	18
	Голубкова Е.В.
	«Волейбол»
	2
	5-6
 7-11
	 16
16

	19
	Кужекин А.А. 
	«Робототехника» «Робототехника»
	2
2
	 4-6
7-10
	13
13

	20
	 Костюченко В. В.
	«Футбол»

	2
2

	5-9
8-11
	15
10


	21
	Бычкова Т.Н.
	«Занимательное обществознание»
	1
	9
	15

	22
	Булгакова Л.А.
	«Географический калейдоскоп»
	1
	9
	16

	23
	Ушакова Н.М.
	«В мире биологии»
	1
	9
	10




















