
Методические рекомендации 
по составлению учебных планов основных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования, среднего общего образования в  Брянской области 
в 2021-2022 учебном году
1. Общие положения
	Учебные планы общеобразовательных организаций Брянской области, реализующих основные программы начального общего, основного общего и среднего общего образования  разрабатываются  в соответствии с: 
        - Федеральным Законом от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (в редакции от 24.03.2021 № 51-ФЗ );
	- для уровня начального общего образования (1-4 класс)- приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 г. № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» (в редакции приказов от 26 ноября 2010 года № 1241, от 22 сентября 2011 года № 2357, от 18 декабря 2012 года № 1060, от 29 декабря 2014 года № 1643, от 18 мая 2015 года № 507, от 31 декабря 2015 года № 1576, приказаМинпросвещения России от 11.12.2020 № 712)  (далее – ФГОС НОО); 
- для уровня основного общего образования (5-9 класс)- приказом Минобрнауки России от 17 декабря 2010 г. № 1897 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в редакции приказов от 29 декабря 2014 года № 1644, от 31 декабря 2015 года № 1577, приказа Минпросвещения России от 11.12.2020 № 712) (далее – ФГОС ООО);	
- для уровня среднего общего образования (10-11 класс) - приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012года № 413 « Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования» (в редакции приказов от 29 декабря 2014 г., 31 декабря 2015 г., 29 июня 2017 г., приказов Минпросвещения России от 24.09.2020 № 519, от 11.12.2020 № 712 )(далее – ФГОС СОО);
-  приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 28 августа 2020 года № 442 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (в редакции приказа от 20 ноября 2020 года № 655);
- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного  врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, зарегистрированными в Минюсте России 18 декабря 2020 года, регистрационный номер 61573);
-Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п «Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в государственные образовательные организации Брянской области и муниципальные образовательные организации для получения основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения».
Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), иных видов учебной деятельности обучающихся и формы их промежуточной аттестации. Учебный план на уровень образования является частью основных образовательных программ, которые разрабатываются на основе ФГОС, с учетом примерных основных образовательных программ начального общего образования, основного общего образования, среднего общего образования, размещенных в  реестре примерных основных общеобразовательных программ Министерства просвещения Российской Федерации  (http://fgosreestr.ru/).
Учебный план на конкретный учебный год  разрабатывается на основании учебного плана на уровень образования, представленный в основной образовательной программе, и утверждается приказом о внесении изменений и дополнений в основную образовательную программу соответствующего уровня образования.
Учебный план должен предусматривать возможность введения учебных курсов, обеспечивающих образовательные потребности и интересы обучающихся, в том числе этнографических.
Для развития потенциала обучающихся, прежде всего одаренных детей и детей с ограниченными возможностями здоровья, могут разрабатываться с участием самих обучающихся и их родителей (законных представителей) индивидуальные учебные планы.
Реализация индивидуальных учебных планов сопровождается поддержкой тьютора организации, осуществляющей образовательную деятельность.
Образовательная организация вправе применять электронное обучение, дистанционные образовательные технологии в порядке, установленном приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.08.2017 №816.
Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (ст.13 и ст.15) устанавливает возможность реализации образовательных программ в сетевой форме (приказ Минобрнауки России и Минпросвещения России от 05.08.2020 № 882/391 «Об организации и осуществлении образовательной деятельности при сетевой форме реализации образовательных программ»). 
Сетевая форма реализации образовательных программ обеспечивает возможность освоения обучающимся образовательной программы и (или) отдельных учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных компонентов, предусмотренных образовательными программами (в том числе различных вида, уровня и (или) направленности), с использованием ресурсов нескольких организаций, осуществляющих образовательную деятельность, включая иностранные, а также при необходимости с использованием ресурсов иных организаций.
В реализации образовательных программ и (или) отдельных учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных компонентов, предусмотренных образовательными программами (в том числе различных вида, уровня и (или) направленности), с использованием сетевой формы реализации образовательных программ наряду с организациями, осуществляющими образовательную деятельность, также могут участвовать научные организации, медицинские организации, организации культуры, физкультурно-спортивные и иные организации, обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности по соответствующей образовательной программе.
Сетевая форма не является обязательной, применяется образовательной организацией в тех случаях, когда это требуется для обеспечения необходимого уровня освоения обучающимися основной образовательной программы начального общего, основного общего, среднего общего образования и является целесообразным. 
Режим работы по 5-дневной или 6-дневной учебной неделе определяется образовательной организацией самостоятельно. Для обучающихся 1 классов и обучающихся с ограниченными возможностями здоровья максимальная продолжительность учебной недели составляет 5 дней.
При 5-дневной учебной неделе третий час физической культуры может быть реализован образовательной организацией за счет часов из части, формируемой участниками образовательных отношений, и/или за счет посещения обучающимися спортивных секций.
Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет:
для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 уроков, за счет урока физической культуры,
для обучающихся 2 - 4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет урока физической культуры,
для обучающихся 5 - 6 классов - не более 6 уроков, для обучающихся 7 - 11 классов - не более 7 уроков.
Исходя из максимально допустимой нагрузки в течение дня, складывается максимально допустимая недельная нагрузка.
СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного  врача РФ от 28 сентября 2020 года №28, не устанавливают количественно максимальную недельную нагрузку (п.3.4.16).
ФГОС СОО устанавливает максимально допустимую недельную нагрузку – не более 37 уроков в неделю (п.18.3.1).
В остальном образовательная организация может устанавливать  предельную недельную нагрузку самостоятельно, в пределах минимального и максимального количества часов по уровню образования, установленных  ФГОС соответствующего уровня общего образования.
При организации обучения в очно-заочной и (или) заочной формах учебные планы должны быть основаны на требованиях ФГОС. Недопустимо уменьшение количества обязательных учебных предметов. Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся определяется образовательной организацией самостоятельно.

2. Начальное общее образование
В соответствии с ФГОС НОО количество учебных занятий за 4 учебных года не может составлять менее 2904 часов и более 3345 часов.
Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
   Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей, которые должны быть реализованы во всех имеющих государственную аккредитацию образовательных организациях, реализующих основную образовательную программу начального общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
   Образовательная организация самостоятельна в организации образовательной деятельности, в выборе видов деятельности по каждому предмету (проектная деятельность, практические и лабораторные занятия, экскурсии и т. д.).
   Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на увеличение учебных часов, отводимых на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; на введение учебных курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, в том числе этнокультурные.
В учебном плане должны быть предусмотрены часы для изучения  предметной области «Родной язык и литературное чтение на родном языке» как самостоятельных и обязательных для изучения.
Выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам начального общего  образования (информация включается в заявление о приеме).
Количество часов на изучение учебных предметов «Родной язык» и «Литературное чтение на родном языке» определяет образовательная организация в соответствии со спецификой реализуемой основной образовательной программы в рамках обязательной части учебного плана.
В соответствии с требованиями ФГОС НОО внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное,  общеинтеллектуальное, общекультурное).
   Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой частью образовательной деятельности в образовательной организации. Образовательные организации, предоставляют обучающимся возможность выбора широкого спектра занятий, направленных на их развитие.
Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся.
В целях изучения особенностей региона, его места в истории многонациональной России,  вклада в становление и развитие российской государственности, отечественной промышленности, науки и культуры изучение модульного курса «Брянский край» рекомендуется вводить при формировании плана внеурочной деятельности: 
1 класс – курс внеурочной деятельности «Азбука родного края».
2 класс – курс внеурочной деятельности«Природа родного края.  
3 класс – курс внеурочной деятельности«История родного края».
4 класс – курс внеурочной деятельности «Культура родного края».
Продолжительность учебного года при получении начального общего образования устанавливается образовательной организацией самостоятельно и закрепляется в календарном учебном графике. Рекомендуемая продолжительность учебного года при получении начального общего образования составляет 34 недели, в 1 классе — 33 недели.
В процессе освоения общеобразовательных программ обучающимся предоставляются каникулы. Сроки начала и окончания каникул определяются общеобразовательной организацией самостоятельно закрепляется в календарном учебном графике. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней.
Для обучающихся в 1 классе устанавливаются в течение года дополнительные недельные каникулы.
Для начального общего образования вариант примерного учебного плана предлагается в приложении 1.
3. Основное общее образование
В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий                           за 5 учебных лет не может составлять менее 5267 часов и более 6020 часов.
Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений.
Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения.
Во ФГОС основного общего образования определен перечень обязательных для изучения учебных предметов: русский язык, литература, родной язык, родная литература, иностранный язык, второй иностранный язык, история России, всеобщая история, обществознание, география, математика, алгебра, геометрия, информатика, основы духовно-нравственной культуры народов России, физика, биология, химия, изобразительное искусство, музыка, технология, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности.  
Таким образом, в соответствии с ФГОС основного общего образования изучение «Второго иностранного языка» на уровне основного общего образования (5-9 классы)  является обязательным. 
В учебном плане должны быть предусмотрены часы для предметных областей «Родной язык и родная литература» как самостоятельных и обязательных для изучения.Выбор изучаемого родного языка из числа языков народов Российской Федерации, включая русский язык как родной язык, осуществляется в пределах возможностей общеобразовательной организации по заявлениям родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся при приеме (переводе) на обучение по имеющим государственную аккредитацию образовательным программам основного общего  образования.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на изучение содержания образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), педагогического коллектива образовательной организации.
Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть использовано на:
- увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных предметов обязательной части; 
- введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные;
- другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности обучающихся.
Внеурочная деятельность, как и деятельность обучающихся в рамках уроков, направлена на достижение результатов освоения основной образовательной программы, но при этом реализуется в формах, отличных от урочных на основании запросов обучающихся, выбора их родителей (законных представителей), а также с учетом имеющихся кадровых, материально-технических и иных условий. 
Формы, способы и направления внеурочной деятельности  определяются образовательной организацией самостоятельно (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, общеинтеллектуальное, социальное,  общекультурное): клубные заседания, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, соревнования, поисковые и научные исследования, экскурсионный туризм, экспедиции, общественно полезные и естественно-научные практики, профильные смены (в том числе в каникулярный период в рамках деятельности лагерных смен).   
Часы внеурочной деятельности не включаются в объем предельно допустимой учебной нагрузки.
В целях изучения особенностей региона, его места в истории многонациональной России, вклада в становление и развитие российской государственности, отечественной промышленности, науки и культуры изучение модульного курса «Брянский край» рекомендуется ввестипри формировании плана внеурочной деятельности:
5 класс - курс внеурочной деятельности«Граждановедение. Брянская область»; 
6 класс - курс внеурочной деятельности«География Брянского края»;
7 класс -  в соответствии с выбором образовательной организации (курс внеурочной деятельности «Литературная Брянщина», курс внеурочной деятельности«Археология», курс внеурочной деятельности«Изобразительное искусство», курс внеурочной деятельности«Музыкальная Брянщина», курс внеурочной деятельности «Заповедная Брянщина», курс внеурочной деятельности«Народные промыслы» и другие), образовательная организация вправе выбрать для изучения один или несколько представленных курсов;
8-9 класс -  курс внеурочной деятельности«История Брянского края».
Примерные учебные  планы, рекомендованные для использования в общеобразовательных организациях Брянской	 области в  2021-2022 году,  приведены в приложении №2.
4. Среднее общее образование
В 2021-2022 учебном году обучающиеся 10-11 классов всех  общеобразовательных организаций Брянской области переходят на обучение по ФГОС СОО. 
ФГОС СОО (п. 18.3.1)определяет количество учебных занятий за 2 года на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю) и предусматривает изучение обязательных предметных областей, включающих учебные предметы с указанием уровня их освоения (базовый и углублённый):
«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», «Общественные науки», «Естественные науки», «Физическая культура, экология и основы безопасности жизнедеятельности».
Учебный план независимо от профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план должны содержать 11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС СОО, в том числе общими для включения во все учебные планы являются учебные предметы "Русский язык", "Литература", "Иностранный язык", "Математика", "История" (или "Россия в мире"), "Физическая культура", "Основы безопасности жизнедеятельности", "Астрономия".
В перечне учебных предметов, обязательных для включения во все учебные планы, отсутствуют учебные предметы из предметной области "Родной язык и родная литература". Следовательно, при формировании учебного плана образовательная организация должна предусмотреть не менее одного учебного предмета из данной предметной области и отразить в учебном плане.
Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через дополнительные учебные предметы и курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
[bookmark: _GoBack]К курсам по выбору могут относиться факультативные (необязательные для данного уровня образования) и элективные (избираемые в обязательном порядке) учебные предметы, курсы, дисциплины (модули) (п.5 ч.1. ст.34 Федерального закона №273-ФЗ) в соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей образовательную деятельность.
Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования является выполнение обучающимися индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект представляет собой особую форму организации деятельности обучающихся (учебное исследование или учебный проект).
В соответствии с ФГОС СОО «индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом, и должен быть представлен в виде завершённого учебного исследования или разработанного проекта: информационного, творческого, социального, прикладного, конструкторского, инженерного».
При проектировании учебного плана следует учесть необходимость включения информации о формах промежуточной аттестации.
Образовательная организация обеспечивает реализацию учебного(ых) плана(ов) одного или нескольких профилей обучения: естественнонаучного, гуманитарного, социально-экономического, технологического, универсального.
При этом учебный план профиля обучения (кроме универсального) должен содержать не менее 3 (4) учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней. В учебном плане универсального профиля могут быть от 0 до 4 учебных предметов на углубленном уровне.
Кроме обязательных учебных предметов, в учебный план могут быть включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору в соответствии со спецификой и возможностями образовательной организации в пределах максимально допустимой учебной нагрузки.
Организация, осуществляющая образовательную деятельность предоставляет обучающимся возможность формирования индивидуальных учебных планов, включающих учебные предметы из обязательных предметных областей (на базовом или углубленном уровне), в том числе интегрированные учебные предметы "Естествознание", "Обществознание", "Россия в мире", "Экология", дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся.
В учебные планы могут быть включены дополнительные учебные предметы, курсы по выбору обучающихся, предлагаемые организацией, осуществляющей образовательную деятельность (например, "Искусство", "Психология", "Технология", "Дизайн", "История родного края", "Экология моего края") в соответствии со спецификой и возможностями организации, осуществляющей образовательную деятельность.
В целях обеспечения индивидуальных потребностей обучающихся основная образовательная программа предусматривает внеурочную деятельность. Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное) в таких формах, как художественные, культурологические, филологические, хоровые студии, сетевые сообщества, школьные спортивные клубы и секции, конференции, олимпиады, военно-патриотические объединения, экскурсии, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные практики и другие формы на добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений.
План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем внеурочной деятельности обучающихся при получении среднего общего образования (до 700 часов за два года обучения).
Организация, осуществляющая образовательную деятельность, самостоятельно разрабатывает и утверждает план внеурочной деятельности
При формировании профильных классов следует руководствоваться Постановлением Правительства Брянской области от 22 апреля 2019 года №171-п «Об утверждении Порядка организации индивидуального отбора при приеме либо переводе в государственные образовательные организации Брянской области и муниципальные образовательные организации для получения основного общего и среднего общего образования с углубленным изучением отдельных учебных предметов или для профильного обучения» (далее - Порядок), своевременно информировать обучающихся и  их родителей (законных представителей) о правилах индивидуального отбора в профильные классы. Для участия в индивидуальном отборе в класс профильного обучения к заявлению и аттестату об основном общем образовании прилагаются результаты государственной итоговой аттестации по программам основного общего образования по учебным предметам профильного обучения, а также ведомость успеваемости, содержащая отметки за предшествующий и (или) текущий период обучения по учебным предметам профильного обучения.
          При проектировании учебного плана среднего общего образования (в части количества часов на освоение учебных предметов обязательных предметных областей) целесообразно использовать пример распределения часов для последующего выбора предметов, изучаемых на базовом или углубленном уровне, представленный в ПООП СОО www.fgosreestr.ru.
Расчет приведен на два года обучения для 35 учебных недель и с учетом максимального количества часов обучения (2590 часов).
Основой формирования профилей и индивидуального учебного плана ФГОС СОО в образовательных организациях могут служить примеры вариантов учебных планов, представленных в приложении №3.
При разработке сеток часов соблюдены требования ФГОС к минимальному и максимальному объему часов.
Недельная нагрузка в примерных учебных планах предложена исходя из требований ранее действующего СанПиН 2.4.2.2821-10, который утратил силу в связи с введением СанПиН 2.4. 3648-20. Поскольку, однако, новый СанПиН (п. 3.4.16.) сохранил только требования к количеству и составу уроков в разрезе одного учебного дня и эти требования не противоречат ранее действующим, то  считаем возможным оставить «понедельное» распределение часов.
Понедельная нагрузка, таким образом, ориентировочная, за исключением учебных планов старшей школы, в отношении которых действует требование ФГОС СОО о максимальной недельной нагрузке в 37 часов (п. 18.3.1 ФГОС СОО)

















Приложение 1
Примерный учебный план начального общего образования 
(недельный/годовой)

	Предметные  области
	учебные предметы 
классы
	Количество часов в неделю /год
	Всего

	
	
	1
	2
	3
	4
	

	Обязательная часть
	

	Русский язык и литературное чтение
	Русский язык
	5/ 165
	5/ 170
	5/ 170
	5/4[footnoteRef:2] /153 [2:  Запись «5/4» означает, что на изучение учебного предмета в одну неделю отводится  5 часов, в другую – 4часа.] 

	19,5/ 658

	
	Литературное чтение
	4/ 132
	4/ 136
	4/ 136
	4/3[footnoteRef:3] 119 [3:  «4/3» означает, что на изучение учебного предмета в одну неделю отводится  4 часа, в другую –3часа.] 

	15,5/ 523

	Родной язык и литературное чтение на родном языке
	Родной язык3
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	2/68

	
	Литературное чтение на родном языке[footnoteRef:4] [4: В связи с обязательным введением учебных предметов «Родной язык», «Литературное чтение на родном языке» общеобразовательная организация вправе самостоятельно определить количество часов в неделю, отведенное на изучение учебных предметов обязательной части учебного плана, при этом обеспечив в полном объеме освоение основной образовательной программы основного общего образования. В данном варианте примерного учебного плана 1 час по учебному предмету  «Физическая культура» может быть восполнен при организации спортивно-оздоровительного направления внеурочной деятельности.] 

	0,5/16
	0,5/17
	0,5/17
	0,5/17
	2/67

	Иностранный язык
	Иностранный язык
	–
	2/ 68
	2/  68
	2/68
	6/204

	Математика и информатика
	Математика
	4/ 132
	4/ 136
	4/ 136
	4/136
	16/ 540

	Обществознание и естествознание
(Окружающий мир)
	Окружающий мир
	2/ 66
	2/ 68
	2/ 68
	2/68
	8/ 270

	Основы религиозных культур и светской этики
	Основы религиозных культур и светской этики
	–
	–
	–
	1/34
	1/34

	Искусство
	Музыка
	1/33
	1/ 34
	1/ 34
	1/ 34
	4/ 135

	
	Изобразительное искусство
	1/33
	1/ 34
	1/ 34
	1/ 34
	4/ 135

	Технология 
	Технология 
	1/33
	1/ 34
	1/ 34
	1/ 34
	4/ 135

	Физическая культура
	Физическая культура
	2/66
	2/ 68
	2/ 68
	2/68
	8/ 270

	Итого:
	21/ 693
	23/782
	23/ 782
	23/ 782
	90/3039

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений 
(6-дневная учебная неделя)
	0
	  3/ 102
	3/ 102
	3/ 102
	9/ 306

	Максимально допустимая годовая нагрузка(6-дневная учебная неделя)
	     -
	 26 /884
	   26 /884
	   26 /884
	99[footnoteRef:5]/ 3345 [5: С учетом часов 1-го класса.] 


	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
(5- дневная учебная  неделя)
	0
	0
	0
	0
	0

	Максимально допустимая годовая нагрузка(5-дневная учебная  неделя)
	  21/ 693
	  23/782
	     23/782
	   23/782
	90/3039



Приложение 2
Примерный учебный план основного общего образования
 при 6-дневной учебной неделе⃰  
	Предметные области
	Учебные предметы // классы
	Количество часов в неделю 

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9
класс
	всего

	Обязательная область

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык 
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	3,5

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	3,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык**
	
	
	
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	3
	11

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	3
	7

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Основы безопасности жизнедеятельности***
	
	
	
	1
	1
	2

	ИТОГО
	28,5
	30

	32

	34
	35
	159,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	3,5

	3

	3

	2
	1
	12,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	32
	33
	35
	36
	36
	172



 ⃰ Часы учебного плана 5-9 классов приведены в соответствие Примерному плану «Примерной основной образовательной программы основного общего образования», одобренной решением федерального УМО по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). В связи с обязательным введением учебном году учебных предметов «Родной язык», «Родная литература», «Второй иностранный язык» общеобразовательная организация вправе самостоятельно определить количество часов в неделю, отведенное на изучение учебных предметов обязательной части учебного плана, при этом обеспечив в полном объеме освоение основной образовательной программы основного общего образования.
**Требованиями ФГОС ООО не установлен период изучения второго иностранного языка, поэтому школа вправе самостоятельно его установить  в зависимости от имеющихся условий (не менее 68 часов за весь период).
***Учебный предмет «основы безопасности жизнедеятельности» в 6-7 классах рекомендуется вводить за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.
Максимальную недельную нагрузку образовательная организация может пересчитать исходя из новых СП, но в пределах не менее  5267 и не более 6020

Примерный учебный план основного общего образования 
при 5-дневной рабочей неделе ⃰
	Предметные области
	Учебные предметы // классы
	Количество часов в неделю 

	
	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9
класс
	всего

	Обязательная область

	Русский язык и литература
	Русский язык
	5
	6
	4
	3
	3
	21

	
	Литература
	3
	3
	2
	2
	3
	13

	Родной язык и родная литература
	Родной язык 
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	3,5

	
	Родная литература
	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1
	3,5

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	15

	
	Второй иностранный язык**
	
	
	
	1
	1
	2

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	
	
	
	10

	
	Алгебра
	
	
	3
	3
	3
	9

	
	Геометрия
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Информатика
	
	
	1
	1
	1
	3

	Общественно-научные предметы
	История России.
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Обществознание
	
	1
	1
	1
	1
	4

	
	География
	1
	1
	2
	2
	2
	8

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	0,5
	
	
	
	
	0,5

	Естественно-научные предметы
	Физика
	
	
	2
	2
	2
	6

	
	Химия
	
	
	
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	2
	2
	7

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	
	
	3

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	
	4

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	
	7

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	10

	
	Основы безопасности жизнедеятельности***
	
	
	
	1
	1
	2

	ИТОГО
	27,5

	29

	30

	33
	32
	151,5

	Часть, формируемая участниками образовательных отношений
	1,5

	1

	2

	0
	1
	5,5

	Максимально допустимая недельная нагрузка
	29
	30
	32
	33
	33
	157



 ⃰ Часы учебного плана 5-9 классов приведены в соответствие Примерному плану «Примерной основной образовательной программы основного общего образования», одобренной решением федерального УМО по общему образованию (протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). В связи с обязательным введением в 9 классе учебных предметов «Родной язык», «Родная литература», «Второй иностранный язык» общеобразовательная организация вправе самостоятельно определить количество часов в неделю, отведенное на изучение учебных предметов обязательной части учебного плана, при этом обеспечив в полном объеме освоение основной образовательной программы основного общего образования.
** Требованиями ФГОС ООО не установлен период изучения второго иностранного языка, поэтому школа вправе самостоятельно его установить  в зависимости от имеющихся условий (не менее 68 часов за весь период).
*** Учебный предмет «основы безопасности жизнедеятельности» в 6-7 классах рекомендуется  вводить за счет части, формируемой участниками образовательных отношений.
Максимальную недельную нагрузку образовательная организация может пересчитать исходя из новых СП, но в пределах не менее  5267 и не более 6020


Приложение №3
Примерные варианты учебных планов профилей
Технологический профиль
ориентирован на производственную, инженерную и информационную сферы деятельности, поэтому в данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».
Пример учебного плана технологического профиля
	Предметная
	Учебный предмет
	Уровень
	Количество

	область
	
	
	часов




	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	70

	
	Литература
	Б
	210

	Родной язык и родная литература
	Родной язык/ Родная литература
	Б
	70/210

	Математика	и
информатика
	Математика
	У
	420

	
	Информатика
	У
	280

	
	Компьютерная графика
	ЭК
	70

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	Б
	210

	Естественные
науки
	Физика
	У
	350

	
	Астрономия
	Б
	35

	
	Биохимия
	ЭК
	140

	Общественные
науки
	История (Россия в мире)
	Б
	140

	Физическая культура, экология и	основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	70

	
	Предметы и курсы по выбору
	ФК
	245/105

	ИТОГО

	
	2590



Естественнонаучный профиль
ориентирует на такие сферы деятельности, как медицина, биотехнологии и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы и элективные курсы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика» и «Естественные науки».
[bookmark: bookmark5]Пример учебного плана естественнонаучного профиля
	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количество
часов

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	70

	
	Литература
	Б
	210

	Родной язык и родная литература
	Родной язык/ Родная литература
	Б
	70/210

	Математика	и
информатика
	Математика
	У
	420

	
	Информатика
	Б
	70

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	210

	Естественные науки
	Химия
	У
	350

	
	Биология
	У
	210

	
	Астрономия
	Б
	35

	Общественные
науки
	История (Россия в мире)
	Б
	140

	
	Теория познания
	ЭК
	70

	Физическая культура, экология и
основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	70

	
	Биофизика
	ЭК
	70

	
	Предметы и курсы по выбору
	ФК
	315/175

	ИТОГО
	
	2590


Гуманитарный профиль
ориентирует на такие сферы деятельности, как педагогика, психология, общественные отношения и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Русский язык и литература», «Общественные науки» и «Иностранные языки».
[bookmark: bookmark7]Пример учебного плана гуманитарного профиля
	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количество
часов

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	70

	
	Литература
	Б
	210

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	70

	Математика	и
информатика
	Математика
	Б
	280

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	У
	420

	
	Второй иностранный язык
	Б
	210

	Естественные
науки
	Естествознание
	Б
	210

	
	Астрономия
	Б
	35

	Общественные
науки
	История
	У
	280

	
	Обществознание
	Б
	140

	
	Право
	У
	140

	
	Психология
	ЭК
	70

	Физическая культура, экология
и	основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	70

	
	Предметы и курсы по выбору
	ФК
	105

	ИТОГО
	
	2590


[bookmark: bookmark8]Социально-экономический профиль
ориентирует на профессии, связанные с социальной сферой, финансами и экономикой, с обработкой информации, с такими сферами деятельности, как управление, предпринимательство, работа с финансами и др. В данном профиле для изучения на углубленном уровне выбираются учебные предметы преимущественно из предметных областей «Математика и информатика», «Общественные науки».
Пример учебного плана социально-экономического профиля
	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количеств
о часов

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	70

	
	Литература
	Б
	210

	Родной язык и родная литература
	Родной язык/ Родная литература
	Б
	70/210

	Математика	и
информатика
	Математика
	У
	420

	
	Информатика
	Б
	70

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	Б
	210

	Естественные
науки
	Естествознание
	Б
	210

	
	Астрономия
	Б
	35

	Общественные
науки
	География
	У
	210

	
	Экономика
	У
	140

	
	Россия в мире
	Б
	140

	Физическая культура, экология
и	основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	70

	
	Предметы и курсы по выбору
	ФК
	455/315

	ИТОГО
	
	2590


Универсальный профиль
ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор «не вписывается» в рамки заданных выше профилей. Он позволяет ограничиться базовым уровнем изучения учебных предметов, однако ученик также может выбрать учебные предметы на углубленном уровне.
Ниже приведены варианты примерных учебных планов, которые иллюстрируют разные возможности образовательной организации как в удовлетворении индивидуальных интересов обучающихся, так и в углублении подготовки по учебным предметам к ЕГЭ.
Пример учебного плана универсального профиля (вариант 1)
	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количеств
о часов

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	70

	
	Литература
	Б
	210

	Родной язык и родная литература
	Родной язык/ Родная литература
	Б
	70/210

	Математика	и
информатика
	Математика
	У
	420

	
	Информатика
	Б
	70

	Иностранные языки
	Иностранный язык
	Б
	210

	Естественные науки
	Физика
	Б
	140

	
	Астрономия
	Б
	35

	Общественные
науки
	История
	У
	280

	
	Обществознание
	Б
	140

	Физическая культура, экология и
Основыбезопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	70

	
	Технология
	ЭК
	280

	
	Астрономия
	ФК
	70

	
	Предметы и курсы по выбору
	ФК
	245/105

	ИТОГО
	
	2590


[bookmark: bookmark10]
Пример учебного плана универсального профиля (вариант 2)
	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количество
часов

	Русский язык и литература
	Русский язык
	Б
	70

	
	Литература
	Б
	210

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	70

	
	Родная литература
	Б
	210

	Математика	и
информатика
	Математика
	Б
	280

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	У
	420

	Естественные
науки
	Естествознание
	Б
	210

	
	Астрономия
	Б
	35

	Общественные
науки
	История
	Б
	140

	
	Обществознание
	Б
	140

	Физическая культура, экология и основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	140

	Предметы и курсы по выбору
	Дизайн
	ЭК
	140

	
	Искусство
	ФК
	140

	
	Компьютерная графика
	ФК
	70

	
	История родного края
	ЭК
	35

	ИТОГО
	
	2590




Пример учебного плана универсального профиля (вариант 3)

	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количество
часов

	Русский язык и литература
	Русский язык
	У
	210

	
	Литература
	У
	350

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	70

	
	Родная литература
	Б
	210

	Математика	и
информатика

	Математика
	У
	420

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	Б
	210

	Естественные
науки
	Биология
	У
	210

	
	Астрономия
	Б
	35

	Общественные
науки

	История
	Б
	140

	
	Обществознание
	Б
	140

	Физическая культура, экологияи	основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	140

	
	Предметы и курсы по выбору
	ФК
	175

	ИТОГО
	
	2590


Пример учебного плана универсального профиля (вариант 4)
	Предметная
область
	Учебный предмет
	Уровень
	Количество
часов

	Русский язык и литература
	Русский язык
	У
	210

	
	Литература
	У
	350

	Родной язык и родная литература
	Родной язык
	Б
	70

	
	Родная литература
	Б
	210

	Математика	и
информатика
	Математика
	У
	420

	Иностранные
языки
	Иностранный язык
	Б
	210

	Естественные
науки
	Биология
	Б
	70

	
	Астрономия
	Б
	35

	Общественные
науки
	История
	Б
	140

	
	Обществознание
	Б
	140

	Физическая культура, экологияи	основы
безопасности
жизнедеятельности
	Физическая культура
	Б
	210

	
	Основы	безопасности
жизнедеятельности
	Б
	70

	
	Индивидуальный проект
	ЭК
	140

	
	Предметы и курсы по выбору
	ФК
	315

	ИТОГО
	
	2590



